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Dinsdag 11 december 2018: Sinterkerst viering 

Bij café de Sport hebben we met de Aut Of Order groep Sinterkerst gevierd. 
Ieder had een kadootje van € 5,00 bij zich. Hiermee gingen we, de hele avond, het dobbelspel spelen. Er was ten opzichte van vorig jaar een 
nieuwe spelregel waarbij als er 2 gegooid werd men op moest staan en 1 stoel naar rechts moest gaan zitten. Als men 4 gooide, opstaan en 1 
stoel naar links moest gaan zitten. Dit leverde regelmatig grappige momenten op. Zeker als dit vaak achter elkaar gebeurde. 
De laatste 10 minuten werd het spannend. Wie krijgt welk kadootje? Na het aftellen van 10 naar 1 wist men welk kadootje voor hun was. En 
natuurlijk werden enkele kadootjes geruild, waardoor iedereen uiteindelijk een leuk kadootje had. 
| 
Het was een geslaagde avond waarbij gezellig gepraat, gelachen, opgestaan, gedobbeld, gesnoept, gesnackt en gedronken werd. Volgend jaar 
weer! 
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7 november 2018 uitreiking oorkondes en richtlijnen autisme vriendelijke 

Helmondse evenementen 

Bij deze bedanken we Weekkrant de Loop en weekblad de traverse voor het publiceren van het artikel over de uitreiking van de oorkondes 
autisme vriendelijke Helmondse evenementen en alle organisatoren, sponsoren en donateurs die het project "ook wij doen mee" mogelijk gemaakt 
hebben. 
Het doel van dit project was om jongvolwassenen met autisme te stimuleren om ook mee te doen met Helmondse evenementen. 
Op 7 november 2018 zijn de oorkondes en richtlijnen autisme vriendelijke Helmonds evenement uitgereikt aan Geert Blenckers, namens de 
Kasteeltuin concerten, Diana Nijenhuis, namens de Carnavals vereniging de Spekzullekes en Marcel Stevens, namens H2O Unplugged. 
Op 9 november 2018 zijn de oorkondes en richtlijnen autisme vriendelijke Helmonds evenement uitgereikt aan Inez van Poppel van Automotive 
Campus Helmond en Ronnie Vriens van Helmond Sport. 
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H2O Unplugged 14 september 2018 toegankelijker voor jongvolwassenen met 

autisme 

Het was een gezellige avond. 
We hadden een vaste plek waar iedereen naartoe kon, er was een H2O vrijwilliger die ons advies en uitleg gaf over de muziekavond en de 
begeleiding haalde drinken, was er voor vragen en liep mee indien nodig. 
Met de groep hebben we samen naar de Helmondse muzikanten geluisterd, samen gepraat, sommigen meegedanst en wat gedronken.  

Buiten de tent was alles mooi in retro stijl aangekleed met vele kleuren. 

Bij deze willen we de organisatoren van Helmond H2O Festival 

bedanken voor de fijne goed georganiseerde avond. 

  

  

 

   

  

https://www.facebook.com/helmondh2o/?fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARC_IuxvsC1yyt5dcrKS9VidGXob7IsrlsAYY5obQN9NSfRr0fWPvmt22IqzlyNf1XMov0v3eikIZhWBU09I7Her8Jooy2yD3W3kSoWNGBsCBJ2iJHYRTXpmgLL4AFo2F_UuSN0N_5x2LioxILfXG6cD3ePNM6w6RY_7LvuWqLshMuh12cdnbg&__tn__=K-R
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Kasteeltuinconcerten 17 augustus 2018 

Afgelopen vrijdag 17 augustus 2018 met een groep jongvolwassenen met autisme naar het laatste Kasteeltuinconcerten Helmond geweest. 
Het was een prettige sfeervolle gezellig avond.  
Dit mede dankzij de afstemming en sponsoring door Geert Blenckers. 

Ze willen voortaan elk jaar naar het laatste kasteeltuinconcert. Het is nu vertrouwd en fijn om er samen naartoe te gaan.  
Geert Blenckers heeft aangegeven om voortaan elk jaar tijdens het laatste kasteeltuinconcert het een en ander af te stemmen voor de jongvolwassenen met 

autisme en te sponsoren. 
Geert Blenckers nogmaals onze hartelijke dank en tot volgend jaar 2019! 

  

   

  

https://www.facebook.com/KasteeltuinconcertenHelmond/?fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARD3xtZY7mXm3xRjhzvTorEOwXFG3LuJVnWEC7gDYJ2iDfN76mgzcLKvBqNFcswuq3Tnef2UxuDw0O33ro8RrSwlCMLsZbT2IOhv1vD8iO8PyApLu84BbrwJPlwPTaQDW4QLHl4&__tn__=K-R
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9 juni 2018: high tech ontdekkingsroute 

  

Vandaag 9 juni 2018 zijn we met een groep jongvolwassenen met autisme naar de High Tech Ontdekkingsroute bij de open dag van de 
Automotive Campus in Helmond geweest. 

Wat was het goed geregeld allemaal door Automotive Campus. Praktische gids. Duidelijke uitleg. Mooi om bij de bedrijven binnen te mogen 
kijken. Lekker wat te drinken en te eten. 

De jongvolwassenen met autisme hebben aangegeven het heel leuk, indrukwekkend en leerzaam te vinden. 

Nogmaals onze hartelijke dank Automotive Campus. 

Het volgende Helmondse evenement dat de stichting HELPUSAUT toegankelijker wil gaan maken samen met de organisator zal in september 
2018 zijn. 
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Vierde evenement: Zaterdag 9 juni 2018: High Tech Ontdekkingsroute 

toegankelijker voor jongvolwassenen met autisme 

  

Het VIERDE EVENEMENT is op 9 juni 2018! 

  

HIGH TECH ONTDEKKINGSROUTE ZATERDAG 9 JUNI 2018. 

Toegankelijker voor JONGVOLWASSENEN MET AUTISME! 

Bij de Open Dag van Automotive Campus in Helmond. 

  

Afgestemd programma van 12:00 - 15:00 uur. 

  

De timetable (draaiboek) kun je hier downloaden en bekijken. Hierin staat precies wat we allemaal wanneer gaan doen. 

Aanmelden kan vóór 6 juni 2018 door op hier te klikken. 

  

Je bent niet alleen! 
We gaan met een een grote groep jongvolwassenen met autisme en er is begeleiding die je binnen de groep welkom heet en waar je op terug 
kunt vallen mocht er iets zijn. 

Wij willen bij deze Automotive Campus Helmond hartelijk danken voor de fijne samenwerking en de sponsoring. 

  

https://helpusaut.nl/images/Timetable_zaterdag_9_juni_2018_evenement_High_Tech_Ontdekkingsroute.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf6P9y1QuNgXNzNAdQg31P2NPLUcf57fQiKjmVOBp0Nzq_JyA/viewform
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6 juni 2018: Bijeenkomst bij Café de Sport in Helmond 

  

Op woesdag 6 juni 2018 is de groep jongvolwassenen met autisme samengekomen bij Café de Sport.  

Buiten op het terras samen kaartspellen gedaan zoals joking hazard, toepen en pesten. Iedereen deed gezellig mee. 
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26 MEI 2018 CHEQUE ONTVANGEN RABOBANK CLUBKAS CAMPAGNE 2018 

  

Op 26 mei 2018 bij de Rabobank Clubkas Campagne 2018 een mooie cheque van €112,00 in ontvangst mogen nemen. 

Dit geld kunnen we goed gebruiken voor de continuering van de maandelijkse activiteiten van de stichting HELPUSAUT. 

Bij deze nogmaals onze hartelijke dank aan de leden van Rabobank Helmond Rabobank die op onze stichting gestemd hebben. 
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TWEEDE EVENEMENT: VRIJDAG 23 MAART 2018 VOETBALWEDSTRIJD 

HELMOND-SPORT 

  

Afgelopen vrijdag 23 maart 2018 heeft de stichting HELPUSAUT de voetbalwedstrijd Helmond Sport - Oss bijgewoond. 
Dit was het tweede voor jongvolwassenen met autisme toegankelijker gemaakt Helmonds evenement. 
De groep vond het erg leuk en heel mooi dat Helmond Sport met 2 - 1 gewonnen had. 
Nu gelukkig geen sneeuw. 
Wij willen Helmond Sport nogmaals hartelijk danken voor de sponsoring en de organisatie hiervan. 

In juni 2018 wordt het vierde voor jongvolwassenen met autisme toegankelijk gemaakt Helmonds evenement georganiseerd. 
Het eerste evenement was het kasteeltuinconcert en het derde evenement was de Kletszullekes avond. 

Dit alles wordt mede mogelijk gemaakt door bijdragen van het Stadslab Helmond, de Stichting Steun Welzijnszorg Helmond, de Lions Club 
Gewest Helmond en enkele donateurs uit Helmond 
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KLETSAVOND 2 FEBRUARI 2018 

  

Het toegankelijker maken van de Kletszullekes avond afgelopen vrijdag 2 februari 2018 voor jongvolwassen met autisme was een succes! 

Onze dank aan CV De Spekzullekes en Zaal Vissers voor de goede organisatie. 

De jongvolwassenen met autisme hebben veel gelachen. De meesten hadden een kletsavond nog nooit meegemaakt. 

Het amusement en met name de kletsers vonden ze erg leuk. 

De organisatie door CV De Spekzullekes en Zaal Vissers werd als heel fijn ervaren. 
Rustige binnenkomst, jassen verzameld, uitleg gang van zaken, kijkje vanaf het podium, munten lagen klaar, vaste gereserveerde plaatsen aan 
de zijkant vooraan, een persoon van hen in de buurt voor vragen, na afloop jassen gebracht en naar een rustige uitgang kunnen gaan. 

In juni 2018 gaat de stichting Helpusaut een vierde Helmonds evenement samen met de organisator toegankelijker maken voor jongvolwassenen 
met autisme. 
In mei 2018 wordt hierover info gegeven via weekblad de Loop en de Traverse en de website www.helpusaut.nl. 

Dit alles wordt mede mogelijk gemaakt door StadslabHelmond , stichting Steun en welzijnszorg Helmond en de Lions Club Gewest Helmond. 
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OP VRIJDAG 5 JANUARI 2018 ZIJN WE MET DE AUT OF ORDER GROEP NAAR 

DE FILM JUMANJI GEWEEST. 

 
Bij deze willen we Pathe Helmond (www.pathehelmond.nl) hartelijk danken voor de sponsoring door een korting te geven op de prijs van de film. 
De deelnemers vonden het een mooie en leuke film en hebben veel gelachen om de grappige scenes. 
Na de film zijn we naar Bobby's bar geweest en hebben daar gezellig wat gedronken en nagepraat over de film. 

  

     


